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• 51 600 Betriebe, davon
28 600 Milchvieh-Betriebe

• Ø 20 ha landwirtschaft-
liche Nutzfläche pro Betrieb

• Ø 25 Milchkühe pro Betrieb

• 153 000 Personen arbeiten in der Landwirtschaft,
79% sind Familienangestellte, 36% sind Frauen
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Schweizer
Landwirtschaftsbetriebe

Quelle: BFS, Landwirtschaftliche Strukturerhebung 2015
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Arbeit im landwirtschaftlichen Familienbetrieb
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Betrieb
Familie

Gesellschaft

Arbeit im landwirtschaftlichen Familienbetrieb
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Misten
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Bodenbearbeitung
Ernte

Raumpflege
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Öffentlichkeitsarbeit

Kontrollen

Mahlzeiten 
zubereiten

Einkaufen
Vorratshaltung

Weiterbildung

Haustiere

Gartenarbeit

Düngung

Wäschepflege

Ausserlandwirt-
schaftlicher Erwerb

Erholzeit / Ferien

Hobbies
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Ziel

 Betriebs- und Haushaltstätigkeiten gleichwertig behandelt

 die Arbeit von Mann und Frau gemeinschaftlich planbar macht

 eine Diskussion über neue Modelle der Arbeitsteilung ermöglicht

Entwicklung eines Planungswerkzeugs, das
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«ART Arbeitsvoranschlag»

Arbeitswirtschaftliche Kennzahlen – Methoden und 
Anwendungen

1967Tagebücher
1996Zeitmessungen

2003

2014«LabourScope»

Modellkalkulation

Erhebung und Modellierung des Arbeitszeitbedarfs für Arbeits-
und Produktionsprozesse in der Landwirtschaft bei Agroscope
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Arbeitselement-Methode (REFA, 1978)
Beispiel: Wäschepflege
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Arbeitselement-Methode (REFA, 1978)
Beispiel: Wäschepflege

Arbeitselemente:

• Waschmaschinentür öffnen

• Waschmaschine befüllen

• Waschmittelfach öffnen

• Waschmittel dosieren

• …

Einflussgrössen:

• Anzahl Wäschestücke

• Anzahl Personen im Haushalt

• Verwendung von 
Waschmittelzusatz ja/nein

• …

Verknüpfen von Arbeitselementen und Einflussgrössen
 Modellkalkulation

Waschmittel dosieren = 1+1*WENN(Waschmittelzusatz=nein;0; 

Anzahl_Waschmittelzusätze)
Beispiel:
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Das Projekt

«Integration der Hauswirtschaft in den 
Arbeitsvoranschlag»

• Erhebung arbeitswirtschaftlicher Daten in bäuerlichen 
Haushalten und Haushalten im ländlichen Raum

• Erstellung von dynamischen Kalkulationsmodellen

• Übertragung der Ergebnisse in das Planungsinstrument 
«LabourScope»

 Das Eidgenössische Büro für die Gleichstellung von Frau und Mann 

hat das Projekt im Rahmen der Finanzhilfen nach dem 

Gleichstellungsgesetz unterstützt 

 Projektlaufzeit: Aug. 2016 - Dez. 2017



10Spagat zwischen Betrieb und Haushalt | SGA-Tagung 2019

Katja Heitkämper

Teilnehmende:

• Bäuerinnen: 4, «nicht»-Bäuerinnen: 4, «nicht»-Bauer: 1

• alle Teilnehmer/innen berufstätig

• Kinder:

Haushalte für Datenerhebung

5x 2x 2x

Auswahlkriterien:

• Landwirtschaftsbetrieb oder Haushalt im ländlichen Raum

• Kinder im Haushalt lebend (ab Kleinkindalter)

Methode:

• Haushaltsdaten mittels Fragebogen erfasst

• Videoaufnahmen bei der Arbeitsbeobachtung zur Erhebung des Zeitbedarfs
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Zeitaufwand für die tägliche Kinderbetreuung
(Auswertung der Fragebögen der teilnehmenden Betriebe) 
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Zeitaufwand für wöchentliche Wäsche- und 
Raumpflege (Auswertung der Fragebögen der teilnehmenden Betriebe) 
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Modellierung
Übersicht über die Verfahrensvarianten in 
LabourScope (Auszug)
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Verteilung der Arbeit auf einem Schweizer 
Familienbetrieb (modelliert)
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Verteilung der Arbeit:
Landwirtschaft vs. Hauswirtschaft

8.5 ha Weizen, 2.6 ha Zuckerrüben, 2.6 
ha Mais, 11 ha Grünland, 30 Milchkühe, 
Rohrmelkanlange 3 ME
Total: 3922 AKh pro Jahr

Betriebsleiterpaar, 1 Kind (8 Jahre), 
1 Fremdangestellter, 2 warme und
1 kalte Mahlzeit, Entfernung zu 
Geschäften 5 km,
Total: 2242 AKh per year
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Arbeitswirtschaftliche Kennzahlen als
Hilfsmittel zur Entscheidungsfindung

Betrieb Haushalt Ausserbetr.
Tätigkeiten

Total

Betriebsleiter 1272 1400 2672

Partnerin 2242 2242

Angestellter 2650 2650

Total 3922 2242 1400 7564
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 Die zeitliche Arbeitsbelastung auf dem Landwirtschaftsbetrieb und in der 
Hauswirtschaft kann aufgezeigt und somit planbar gemacht werden

 Es ist Sache des Betriebsleiterpaares respektive der beteiligten 
Arbeitspersonen, Varianten der Arbeitsteilung zu diskutieren und die optimale 
Lösung für die individuelle und persönliche Situation zu finden

Hauptzielgruppen: Ausbildung und Beratung in der Landwirtschaft, 
landwirtschaftliche Praxis

Auf dem Weg zu einer fairen Arbeitsteilung?
Fazit:

Der Arbeitszeitbedarf für beide Bereiche der Lebens- und 
Arbeitsgemeinschaft «Landwirtschaftlicher Familienbetrieb» sind in 
einem Planungstool verfügbar
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit

Katja Heitkämper
katja.heitkaemper@agroscope.admin.ch

www.agroscope.ch

Agroscope gutes Essen, gesunde Umwelt

www.arbeitsvoranschlag.ch
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